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Caritas-Markt

Knapp dran?
Gunstig einkaufen im
Carltas Markt Bern

Wir helfen Menschen.




Im Caritas-Markt finden Sie:

Teigwaren, Reis, Mehl, Zucker
Konserven

Milchprodukte und Kase
Gemiise und Obst

Siisswaren

Tiefkiihlprodukte
Hygieneartikel und Windeln
Putz- und Waschmittel

Das Angebot wird laufend erweitert.




Mehr Spielraum

Wenn Sie wenig Geld zur Verfligung haben, ist
jede Einsparung willkommen. Im Caritas-Markt
kédnnen Sie zu sehr glinstigen Preisen einkaufen
und sich dadurch etwas mehr Handlungsspielraum
verschaffen.

Qualitdtsware zu Sparpreisen

Der Caritas-Markt bietet Waren des taglichen
Bedarfs glnstig an. Die Produkte — auch
Markenprodukte — werden der Genossenschaft
Caritas-Markt aus verschiedenen Griinden
glinstig abgegeben: Sie stammen zum Beispiel
aus Uberproduktionen, schadhaften Serien,
Falschlieferungen oder Liquidationen. Alle
Lebensmittel im Caritas-Markt sind jedoch von
einwandfreier Qualitdt. Der Caritas-Markt steht
unter der Aufsicht des Lebensmittelinspektorates.

Einkaufen mit einer speziellen Karte

Die Caritas-Einkaufskarte erhalten Sie, wenn lhr
Einkommen niedrig ist und/oder Sie im Moment
auf Sozialhilfe, Ergadnzungsleistungen oder auf
finanzielle Unterstitzung durch eine kantonale,
private oder kirchliche Institution angewiesen
sind. Ebenso berechtigt eine laufende Schulden-
sanierung zu einer Einkaufskarte. Die Einkaufs-
karte erhalten Sie bei den Stellen, die auf der
Rickseite angegeben sind. Bitte bringen Sie ein
Foto mit. Die KulturLegi berechtigt ebenfalls zum
Einkauf.



Caritas-Markt Bern Ein Einkauf ist nur mit einer Karte
Brunnmattstrasse 44 maoglich. Sie erhalten diese bei:
3007 Bern e Sozialdiensten an lhrem

Telefon 031 302 81 80 Wohnort und diversen anderen
Telefax 031 302 81 85 Beratungsstellen
markt@caritas-bern.ch e Caritas Bern

Eigerplatz 5

Offnungszeiten

Postfach
Montag, Dienstag, Mittwoch:

3000 Bern 14
14 - 18.30 Uhr

Telefon 031 378 60 00
Donnerstag, Freitag: info@caritas-bern.ch

10 - 12 Uhr, 14 - 18.30 Uhr

Samstag: Der Caritas-Markt bietet lhnen

10 - 14 Uhr Lebensmittel und Hygieneartikel
sowie eine Kaffee-Ecke als
Treffpunkt.
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